
SPORTOVNÍ DOPOLEDNE 

 

Ve středu 6. 9. 2023 jsme měli ve školce sportovní den. 

Na školním sportovním hřišti si děti vyzkoušely atletické disciplíny. Nejprve se proběhly na 

menším atletickém ovále, potom je čekala pořádná rozcvička. Po rozcvičce si vyzkoušely skok 

z místa a na závěr slalomový běh mezi kužely a kop míčem do brány.  

Na školkovním hřišti si děti vyzkoušely obratnost, sílu a přesnost při zdolávání překážkové 

dráhy. Dětem se sportovní den velice líbil a jako odměnou jim byla medaile. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


