Z.akladni Skola a materska Skola Lipnik nad Bec¢vou, ulice
Hranicka 511, prispévkova organizace

Plan ¢innosti Skolni druziny — Skolni rok 2023- 2024

Obsah:

1. Organizace prace ve SD se fidi vnitinim fddem $kolni druZiny platnym od 1. 9. 2023

Pocet oddéleni ve SD: I. Oddéleni 1. + 5. tfida
II. Oddéleni 2. + 4. t¥ida
I11. Oddé&leni 3. + 4. t¥ida
Oddéleni SK: 6. — 9. tiida ZS

2. VVychovatelky:

Jezkova Kristyna vedouci vychovatelka a vedouci zajmove
¢innosti
Chytkova Lenka vychovatelka SD

Zemankova Viktorie  vychovatelka SD

3. Provoz SD: pied vyucovanim 06.00 — 07.45
po vyucovani 11.30-16.15
SK: v dobg délenych hodin  11.30 — 13.40

4. Hlavni ikoly ve vychové vzdélavaci &innosti SD:

Program kolni druZiny probiha formou mimogkolnich ¢innosti SD:
ptimou vychovou praci s détmi

vedenim zajmovych ¢innosti

prilezitostné akce

metodickou ¢innosti

COw>

A. Pfima vychovna prace s détmi, bude probihat formou: a) odpocinkové
b) zajmové

B. V ramci své ¢innosti nabizime vedeni zajmovych ¢innosti: Micové hry, Kouzelna
vytvarka, Sportacek, Vytvarnicek, Sikovné rucicky, Pohybové hry

Prace déti ve Skolni druzing, slouzi jako misto k zajmovym ¢innostem, uplatiiuji se formy
prace skupinové, individualni, netradi¢ni formy ¢innosti, v§e s ohledem na uspokojovani
citovych potieb a zajmii déti. Zaci jsou vedeni k samostatnosti, pfimému a otevienému
jednani, osvojuji si zasady spolecenského chovani a vystupovani. Podili se na chodu
$kolni druziny jeji ¢innosti, svou praci pfispivaji k vyzdob& SD, ZS a jinych prostor.



Rozviji se socialni dovednosti a zru¢nosti. U¢i se samostatnému rozhodovani,
akceptovani spoluzakd.

Vybér ¢innosti je smysluplny, systematicky a dobrovolny dle vé€kovych zvlastnosti a
zajmt déti. Ridi se pokyny vychovatelek v oddéleni. Ve $kolni druzing je mozna piiprava
na vyucovani, po domluve s rodici a ttidnim ucitelem.

C. Prilezitostné akce: vychazky, vylety, pobytové a rekreacni zajezdy, kurzy a besedy dle
planu SD a ZS.

D. Metodicka ¢innost je rozpracovana do planu SD dle vékovych zvlastnosti, individualnich
potieb, her a soutézi, které probihaji v jednotlivych oddélenich.

1.Zaméteni vychovatelek na vychovné vzdélavaci praci

a) Odpocinkova ¢innost — relaxace, ¢etba, odpocinek na koberci, klidové hry, rozhovory,
stolni spolecenskeé hry, volne kresleni, poslech, volna hra

b) Zajmova Ccinnosti: SpoleCensko — védni, Pracovné — technicka, Ptirodovédné —
ekologicke, Esteticko — vychovna, Télovychovna - sportovni a turisticka

€) Rekreacni ¢innost — pobyt na ¢erstvém vzduchu, prochazky, vylety, vychazky, otuzovani,
zvySovani télesné zdatnosti a posilovani téla 1 ducha

d) Pfiprava na vyucovani — udrzovat pofadek ve Skolni druzing€, psani domacich ukold,
didaktické hry, hadanky a dopliovacky.

I1. Ukoly pro vychovatelky §kolni druZiny

a) obohacovat své védomosti a znalosti v oblasti vychovy a vzdélavani, prohlubovat své
pedagogické a praktické zkuSenosti a disledné je vyuzivat v praci s détmi.

b) disledné¢ dodrzovat piedpisy, smérnice, navyky a opatieni, ktera se tykaji ¢innosti
SD, bezpe¢nosti a ochrany zdravi svého i jinych. Poméhat si navzajem, uvédomovat
si zodpovédnost za své chovani pii mimofadnych udalostech. Citlivé vnimat Zivotni
prostiedi a chovat se zodpovédné k celému zivotu

C) vé€novat pozornost k prostiedi skoly a jejiho okoli

d) dbat na dodrzovani pravidel $kolniho fadu a fadu skolni druziny

e) péstovat smysl pro dislednost, odpovédnost a povinnost

f) spolupracovat s vedenim $koly, s rodi¢i a ucitelkami

g) pomahat pii akcich $kolniho charakteru

h) reprezentovat Skolu na vefejnosti

I1I. Materialni podminky 8koly a prostorové vybaveni SD

Dobte vybavené klubovny nasi barevné druziny s ndbytkem a mnozstvim materialem

slouzi détem k riiznorodym zajmovym aktivitam.

Pro zdravy pohyb a pobyt k sportovnim a jinym netradi¢énim dovednostem slouZzi $kolni dvir.
Sportovni a rekreacni ¢innost probih4 ve sportovnim arealu Skoly.



K &innostem SD slouZi: samostatné mistnosti SD, aula, basketbalové i fotbalové hristg,
pocitacova ucebna, sportovni hala, atletické hfisté, sad ZS, dopravni hiiste, détské hiisté
DUKLA.

Materialové vybaveni SD: Disponujeme dostateénym spotiebnim materialem k zajmovym
¢innostem (vytvarné, rukodéIné, tvotivé, hraci), sportovnim: mice, hokejky, balonky, drobné
sportovni na¢ini — netradi¢ni pohybové aktivity, vybaveni pro dopravni vyuku, kola,
kolobézky a jiné.

Pravidelna i ptilezitostna Cinnost se tidi planem, ktery se béhem skolniho roku dopliuje a
obohacuje o nové aktivity.



KALENDARNI PLAN CINNOSTI A AKCI

ZARI - Hola, hola, druZina nas vola

* Vitdme novy skolni rok
* Nase skolni druzina

* Ovoce a zelenina

* Podzimni plody

RIJEN - Barevny podzim

* Houby

* Den stromut

* Podzimni pocasi
* Halloween

LISTOPAD - Kdyz pada listi

* Zahrada vSemi smysly
* Lesni skfitci

e Usmévavi draci
 Martin na bilém koni

PROSINEC - Cas Vanoc

« Certi rej

» Obdobi adventu
 Prani Jeziskovi
* Vanocni cas

LEDEN - Zima, zima tu je

* My tfi krélové

« Pani zima kraluje

« Zimni sportovani

* Lidské t¢lo a zdrav

UNOR - Svét kolem nas

» Dbadme na své zdravi

« Z pohadky do pohadky
 Masopustni veseli

« Karnevalovy raj



BREZEN - Kniha je miij kamarad

* Ptaci svét

* Den vody

* V {i8i knih

* Olympijské hry

DUBEN - Cas Velikonoc

* NaSe planeta

* Cesta kolem svéta
* Den Zemé

« Carodg&jnicky rej

KVETEN - Probouzime piirodu

* Moje rodina

* Nase maminky

» Dopravni situace
« Jaro v zahradé

CERVEN - Hura, bliZi se nam prazdniny

* Letni sporty

* Nasi tatinkové

* Den déti

» Moje prazdniny



V ramci SD budeme b&éhem celého $kolniho roku pofadat pro déti riizné spoleéné akce:

» Bézecké zavody

+ Halloween

« Spani ve skolni druziné

« Drakiada

» Mikulas ve skolni druziné

* Vanocni dilnicky s rodici

« Vanoce ve skolni druzing

* Tii Kréalové

* Beseda s myslivcem
 Masopust

+ Karneval

* Navstéva méstské knithovny v Lipniku nad Be¢vou
 Velikonoc¢ni dilni¢ky s rodici
 Paleni ¢arodéjnic

* Beseda se slozkami integrovaného zachranného systému
* Turnaj ve vybijené

* Hleda se druzinova superstar
» Uklid'me svét

* Klaun ve skolni druzing

* Celodruzinovy vylet

« Vodni radovanky

* Détsky den

* Opékani s rodici



RAMCOVY PLAN VYCHOVNE VZDELAVACI CINNOSTI
VE SKOLNIM KLUBU V ROCE 2023 - 2024

Skolni klub je misto pro odpoé¢inek a relaxaci zakd I1. stupné mezi dopolednim a
odpolednim vyudovanim. Provoz SK je v ttery a étvrtek v dobd mezi 5. — 6. vyuGovaci
hodinou a ptestavek s nimi spojenych.

Slouzi k uvolnéni napéti a odstranéni tinavy a soucasné vede zaky k aktivnimu a
hodnotnému vyuzivani volného Casu. Prolinaji se zde ¢innosti vychovné s prvky
komunikaéni a informaéni technologie, sportovni, zdbavné a vytvarné. Skolni klub je
zalozen na dobrovolné dochazce divek a chlapcii (prichody a odchody jsou evidovany)
S moznosti pisemného ptihlaseni ¢i odhlaseni v priubéhu celého roku ze strany rodicu.
Pedagog SK nabizi, radi a motivuje zaky v riiznych ¢innostech. Hlavnim tikolem SK je
dbat o vSestranny rozvoj mladého ¢lovéka. Velka ¢ast tohoto ukolu je zamétena na
kvalitni rozvoj fyzické stranky, emotivniho prozivani a uspokojovani co nejvice potieb
zakl. Témto potiebam se Skola snazi vyjit vstfic zkvalitiovanim svych prostor, nabidek,
pomiicek a prostiedkil pro sportovni aktivity mlddeze plnym vyuzitim vSech sportovist.

Program SK probiha formou mimoskolni ¢innosti:

1. Pfima vychovna prace s détmi

a)

b)

e)

odpocinkova — spravna zivotosprava, odpoc¢inek po obéd¢, relaxace v mistnosti i
venku, rekreacni a odpocinkové hry, pobyt na Cerstvém vzduchu v arealu skoly i mimo
néj

z4jmova ¢innost — ¢etba, stolni spolecenské hry, deskové hry, pracovni, vytvarna a
tvofiva ¢innost (vyuziti rozmanitych materialt, keramické i vytvarné dilny)

sportovni ¢innost — zakladni pravidla riznych sportovnich aktivit, sportovni soutéze,
mic¢ové hry, vyuziti hi'ist’ a haly

piiprava na vyucovani — skupinova, individualni, vyhledavani informaci na PC, jejich

zpracovani a vyuziti pro vyuku, knihovna

podileni se na vyzdobé¢ skoly, ptiprava vyrobkl na prezentaci Skoly na vano¢nim a
velikono¢nim jarmarku

Vychovné cile:

a)

sportovni vychova — dusevni a fyzicka hygiena, rehabilitace, sportovni chovani, zdrava

soutézivost a vztah ke sportu

b)

esteticka vychova — rozvoj estetického citéni, vztahu k vytvarné praci, rozvoj fantazie

a pfistupu k tvofivym ¢innostem, zodpoveédnost za kulturni a estetické prostiedi Skoly a jejiho

okoli

c)

mravni vychova — rozvoj mezilidskych vztaha, uspokojovani citovych potieb a zajmu

78ka, rozvoj tolerance, akceptovani spoluzaki, rozvoj samostatnosti a socialnich dovednosti,



osvojeni si zdsad spoleCenského chovani a vystupovani, kamaraddské chovani, ucta a
sebevédomi

2. Metodicka ¢innost

- nauka novych spole¢enskych a sportovnich her, vytvarnych a pracovnich
technik, novych dovednosti a navykt
- vedeni zakl k dodrzovéani bezpecnosti a ochrany zdravi

3. Kli¢ové kompetence

Kli¢ové kompetence jsou souhrnem védomosti, dovednosti, schopnosti a postoji, které déti
ziskavaji v prubéhu dochazky do $kolniho klubu.

Kompetence k uéeni
- dit¢ se uci s chuti, zapocatou praci dokon¢i
- ziskané védomosti dava do souvislosti
- zkuSenosti uplatiuje v praktickych situacich a v dalsim uéeni
Kompetence k feSeni probléemu
- dité zapocaté ¢innosti dokoncuje
- definuje sviij problém, hleda feseni
- chépe, Ze vyhybani se problémim nevede k cili
Kompetence komunikativni
- dité kultivované komunikuje
- je schopno vyjadtit své myslenky, poznatky a ndzory v souvislém projevu
- umi fesit konflikty, vyjadiit své pocity
Kompetence socialni a interpersonalni
- dité se samostatné rozhoduje o svych ¢innostech
- spolupracuje ve skupiné, dokaze se prosadit i podtidit, pfijmout kompromis
- podili se na utvafeni atmosféry, ve skupiné spolupracuje
Kompetence ¢innosti a obéanské
- dité se uci organizovat, planovat, fidit a hodnotit
- uvédomuje si sva prava a prava druhych
- chape zékladni ekologické souvislosti
Kompetence traveni volného ¢asu
- dit¢ si umi vybrat zdjmovou ¢innost dle vlastnich dispozic

- orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného casu
- dokaZe odmitnout nevhodnou nabidku k vyuziti volného ¢asu



Vybér ¢innosti ve SK je dobrovolny a systematicky dle véku zaki a ¥idi se dle pokynt
vychovatelky. Skolni klub umoziuje vhodné travit volny ¢as, pomaha formovat a
rozvijet osobnost kazdého jedince.

za SD a SK ved. vych. Jezkova K.
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