Skola v pfirodé na prvnim stupni

Ve dnech 23. — 26. 4. 2024 se vydal cely 1. stupen na ¢tyidenni pobyt v pfirodé
do Outdoor Resortu Bfezova. MenSim détem jsme vybrali program Angry Birds, 3. — 5. tiidé
tematizovany typ Skolniho pobytu Insignia. Kazda skupina meéla svlij harmonogram,
podle kterého se po celou dobu pobytu fidila. Vsichni navitivili LEZECKE STENY, BUNGEE
- trampoliny, PIRATSKE OSTROVY- komplex prolézacek, sitovych mosti a dievénych
domec¢ktl, zbojnicky zdmek SHERWOOD, stragidelnou véz KARLSTEIN nebo MUZEUM,
které bylo stfezeno laserovymi paprsky, v ZAKLETEM MESTE déti hledaly piisady pro
kouzelny lektvar. Mimo program jsme hojné vyuzivali Nottingham - velké détské hristé
a vzduchovou trampolinu. Diky interaktivnim programim byly zéazitky o to vice zazivng&;jsi,
zabavnéj$i a mnohdy i tajemnéjsi. Komu se aktivity libily, mohl si je znovu projit a zopakovat.
V3se bylo odstupiiovano podle véku déti. Déti si volily dle svych moZznosti a schopnosti, jestli
dané aktivity absolvuji nebo ne. Spousta kluki, ale i holek nakonec piekonala sama sebe a Sla
do toho!

Ve ¢tvrtek odpoledne se skupina starSich déti vydala na nedalekou rozhlednu Matenka,
kde se mohla rozhlédnout po okoli a spatfit nejvyssi vrchol Vysoéiny Javotice, Ceskou Kanadu,
nedaleké mésto Tiebi¢, nebo kominy jaderné elektrarny Dukovany. VétSina si tak ozivila
znalosti z vlastivédy. To, o ¢em se déti ucily ve Skole, mohly spatfit na vlastni o¢i.

Posledni vecer si instruktofi pfipravili diskotéku se svételnymi a koutovymi efekty.
Na zavér nas ohromila ohiiova show.

Po celou dobu pobytu se o nas bajecné starali nejen pedagogové a asistentky, ale hlavné
animatofi a pani kuchatky, které ptipravovaly velmi chutna jidla. Na kazdé snidani se prohybaly
Svédske stoly, které lahodily jak oku, tak nasim chutim. K ob&du nechybél zeleninovy salat,
pokud nékomu nechutnala vecefe, mohl si nabrat ndhradni studeny salat (té€stovinovy,
bramborovy, zeleninovy). Cely den pak v jidelné bylo k dispozici Cerstvé ovoce, vanocka,
pecivo a samoziejm¢ tekutiny, kde si déti mohly vybrat ze ¢tyf druhd (voda, ¢aj, dzus
a citronovo-matovy napoj).

Cestou zpét jsme navstivili mésto Tel¢. Prosli jsme se po jeho namésti, navstivili
Tel¢sky dim, kde jsme se dozvédé€li néco o historii, ale také vidéli vystavu starych hracek.
I ptes chladné pocasi si déti pobyt velmi uzivaly a rady by se do Bfezové nékdy vratily.

Samotna zkusenost $koly Vv pfirod¢ je neptekonatelna! Dobrodruzstvi v outdoorovém
resortu bylo izasnym spojenim uceni a zabavy. DEti mély moznost byt cely den v prirodé, ucily
se nejruznéjsim dovednostem, komunikaci a spolupraci. Diky prozkoumavani, hledani,
soutéZeni a vzajemné pomoci se naucily novym dovednostem a mnohdy pirekonaly samy sebe
a své limity. Odjizdely s mnoha zazitky, které si budou pamatovat cely zivot. Mnozi se diky
témto zkuSenostem Stali samostatnéjsi, zkuSenéjsi, pohotovéjsi, rozhodnéjsi, sebevédomé;jsi
a uveédomili si, ze pfiroda, dobrodruzstvi, skupina, kamaradi a hmatatelné prozitky jsou vice
nez virtualni svét Vv pokoji u pocitace nebo s mobilnim telefonem v ruce.
Vrele doporucujeme kazdé skole vyzkouset pobyt v outdoorovém prostiedi!
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